Liturgier

Vekselleesning: L: Laeses af lederen, A: laeses af alle

Tirsdag 28. Juli
SEKST (Middagsbgn) i Hviding Kirke

Salme: nr. 373 Herre, jeg vil gerne tjene (S.31)

Tirsdag 28. Juli
VESPER ( Lovprisning ved aften) ved Kammerslusen

Indledningsban:
L: Ver nadig, Gud, og red mig

skynd dig til hjeelp, Herre!
Are veere Faderen og Sgnnen og Helliganden,

> o>

som i begyndelsen, sa nu og altid og i al evighed.
Amen

Salme: 31 Til himlene raekker din miskundhed, Gud (S. 24)

Bibesk salme (SI. 121)
L: Jeg lafter mine gjne mod bjergene,
hvorfra kommer min hjelp?

A: Min hjelp kommer fra Herren,
himlens og jordens skaber

L: Han lader ikke din fod vakle,
han, som bevarer dig, falder ikke i sgvn.

A: Han, som bevarer Israel,
falder ikke i sgvn, han sover ikke.

L: Herren er din skygge
ved din hgjre side.

A: Om dagen stikker solen dig ikke,
manen ikke om natten.

L: Herren bevare dig mod alt ondt,
han bevare dit liv

A... Herren bevare din udgang og din indgang
fra nu af og til evig tid.

Salme: 49 Ingen er sa tryg i fare (S. 25)
Bibeltekst (Matt.4,18-5,3)

Stille bgn / meditation ..... afsluttes med feelles:

Fader vor, du som er i himlene!

Helliget blive dit navn, komme dit rige,

ske din vilje som i himlen saledes ogsa pa jorden;

giv os i dag vort daglige bred,

og forlad os vor skyld, som ogsa vi forlader vore skyldnere
og led os ikke ind i fristelse, men fri os fra det onde.

For dit er riget og magten og aren | evighed!

Amen.

Marias lovsang — "Magnificat”
L: Min sjel ophgjer Herren,
og min and fryder sig over Gud, min frelser!

A: Han har set til sin ringe tjenerinde.
For herefter skal alle slaegter prise mig salig,

L: thi den Megtige har gjort store ting mod mig.

Helligt er hans navn, og hans barmhjertighed mod dem,
der frygter ham, varer i slaegt efter slaegt.

L: Han har gvet veeldige gerninger med sin arm,
splittet dem, der er hovmodige i deres hjertes tanker;

han har styrtet de magtige fra tronen, og han har ophgjet de ringe;

L: sultende har han mettet med gode gaver,
og rige har han sendt tomhandet bort.

A: Han har taget sig af sin tjener Israel og husker pa sin barmhjertighed
som han tilsagde vore feedre mod Abraham og hans slegt til evig tid.



Velsignelse: (fra Taizé):

A: Velsign os, al kaerligheds Gud,
Du som kommer og gar vore liv
til et levende tegn pa din Kristus.
Amen.

Salme: Nr. 420 Syng lovsang hele jorden (S. 31)
(synges 3 gange)

Tirsdag 28. Juli
Completorium (Ben far natten)

L: | Faderens og Sgnnens og Helligandens navn.
Salme: Nr. 244 Hvor lifligt er det dog at ga (side 28)

Indledning

L: Skaber Gud, vaer nar hos os,
Hjelp os, sa vi dagligt husker,
At du skaber os og giver os liv

A: Hijalp os, at tage vare pa dit skabervark
Himlen og jorden
Luften og vandet,
Mennesket skabt i dit billede. Amen

Bibelsk salme:. (SI. 62,6-9)
L: Kun hos Gud finder min sjel ro, -
for mit hab kommer fra ham.

A: Kun han er min klippe og min frelse -
min borg, sa jeg ikke vakler.

L: Hos Gud er min hjelp og min ere, -
min sikre tilflugtsklippe er hos Gud.

A: Stol altid pa ham, du folk, -
udgs jeres hjerte for ham,
Gud er vor tilflugt.

Bibellaesning

ApG2,44-47:

Men alle de troende var sammen, og de var felles om alt. De solgte deres
ejendom og ejendele og delte det ud til alle efter enhvers behov. De kom
i enighed i templet hver dag; hjemme brad de bragdet og spiste sammen,
0g jublende og oprigtige af hjertet priste de Gud og havde hele folkets
yndest. Og Herren fgjede hver dag nogle til, som blev frelst.

Stille bgn / meditation
Fader vor
Salme: Nr. 787 Du, som har teendt millioner af stjerner (s. 39)

Simeons lovsang Luk. 2, 29-32:
L: Herre, nu lader du din tjener ga bort med fred efter dit ord.

A: For mine gjne har set din frelse, -
som du har beredt for alle folk:

L: Et lys til dbenbaring for hedninger -
og en herlighed for dit folk Israel.

A: /[re veere Faderen og Sgnnen og Helliganden -
nu og altid og i al evighed. Amen

Ban: (fra Nidaros)
L: Vihar vandret i dit skaberveerk
Med overraskelser og undring over livets skanhed.

A: Englemarken og himmeljorden gir du os til lans.
Gaor os taknemmelige og varsomme,
Og lad os hvile i din hand og
Glaede os over alt godt du skaber.
Amen



Onsdag 29. juli
LAUDES (Lovprisning ved morgen)

L: | Faderens og Sgnnens og Helligdndens navn.
Salme: Nr. 749 | @sten stiger solen op

Indledning
L: Herre, abn mine laeber, s min mund kan forkynde din pris.

Herre, dbn mine leeber, sa min mund kan forkynde din pris.
/Ere veere Faderen, Sgnnen og Helliganden,

> »

som i begyndelsen sadan ogsa nu og altid og i evighedernes
evighed.

Bibelsk salme. (SI. 100)

L. Brydud i fryderab for Herren, hele jorden!
Tjen Herren under glaedessang, -
treed frem for ham under jubel!

A: Forstd, at Herren er Gud, -
an har skabt os, og ham hgrer vi til, -
vi er hans folk og de far, han vogter.

L: Gaind ad hans porte med takkesang, -
ind i hans forgarde med lovsang, -
tak ham, pris hans navn!

A: For Herrener god, -
hans trofasthed varer til evig tid.

Bibeltekst (Luk.: 1. 39-42; 46-49)
I de dage bred Maria op og skyndte sig til en by i Judaeas bjergland; hun
gik ind i Zakarias' hus og hilste Elisabeth. Da Elisabeth hgrte Marias
hilsen, sprang barnet i hendes liv, og hun blev fyldt med Helliganden og
rabte med hgj rast: »Velsignet er du blandt kvinder, og velsignet dit livs
frugt!
Da sagde Maria:

Min sjeel ophgjer Herren,

og min and fryder sig over Gud, min frelser!

Han har set til sin ringe tjenerinde.

For herefter skal alle slagter prise mig salig,

thi den Maegtige har gjort store ting mod mig.

Helligt er hans navn,

og hans barmhjertighed mod dem, der frygter ham,

varer i sleegt efter sleegt.

Han har gvet veeldige gerninger med sin arm,

splittet dem, der er hovmodige i deres hjertes tanker;

han har styrtet de meegtige fra tronen,

0g han har ophgjet de ringe;

sultende har han mattet med gode gaver,

0g rige har han sendt tomhendet bort.

Han har taget sig af sin tjener Israel og husker pa sin barmhjertighed,

som han tilsagde vore faedre, mod Abraham og hans slagt til evig tid.
Maria blev hos hende hen ved tre maneder og vendte s& hjem.

Stilhed - lad teksten saette sig i sindet.
Stille personlig morgenbgn

Zakarias lovsang:

Lovet veere Herren, Israels Gud, for han har besggt og forlgst sit folk,
og leert os at kende frelsen i vore synders forladelse,

takket veere vor Guds inderlige barmhjertighed,

hvormed solopgangen fra det hgje vil besgge os

for at lyse for dem, der sidder i marke og i dgdens skygge, og lede
vore fadder ind pa fredens vej. (Luk. 1,68 ff)

Ban:

Herrens troskab er ikke hart op,

hans barmhjertighed er ikke forbi,

den er ny hver morgen;

din trofasthed er stor. (Klages. 3,22-23)

Fadervor
Salme: Nr. 71 Nu kom der bud fra englekor

Afsluttende bgn
L. Gud bered os en vej i grkenen, i vore gdemarker,
for dit riges komme.

A: Skab i os en ny begyndelse, sa vi vager at ga pa dit bud.
Skab i os en ny frimodighed, sa vi vover at tale dit ord.
Skab i os et nyt hab, sa vi vover at veere dine trofaste tjenere.
Da kan vi love og takke dig i evighed.
Amen.



Onsdag 29/7
Sekst (Middagsben) / Nadvergudstjeneste i Hviding Kirke

Salme: Nr. 725 Det dufter lysegrgnt af grees
Tekstlaesning Luk. 24,13-32 Pa vandring med Jesus

Salme: Nr. 368 Vintree og grene og frugt hgrer sammen

Praest: Lovet vaere du vor Gud, verdens Skaber,
for brgdet og vinen, som vi har modtaget af din godhed.

Alle: Dette bragd og denne vin,
frembragt af jorden ved menneskers arbejde,
beerer vi frem for dig.
Lad dem for os blive livets brad
og frelsens kalk.

Prast: Vi priser dig, Gud,
du, som holder himmel og jord i din hand.

Alle: I dig lever vi, i dig beveeger vi 0s,
i dig er vi til.
Din nade er mere end livet.
Dig vil vi lovsynge:

Salme: Syng lovsang hele jorden,
syng lovsang for vor Gud.
Syng lovsang hele jorden,
syng lovsang for vor Gud.
(Synges tre gange)

Alle: Vi takker dig, fordi du sendte din Sgn for at redde verden.
Han led dgden pa korset, for at dgden skulle
dg og livet sejre. Hans navn er over alle navne.
Send din Helligand over os og disse gaver,
sa vi i brad og vin kan fa del i Kristi legeme og blod, --

Preest: -- Han, som i den nat, da han blev forradt,

tog et brad, takkede og brad det, gav sine disciple det og sagde: »Tag det
0g spis det; dette er mit legeme, som gives for jer. Ggr dette til
ihukommelse af mig!«

Ligesa tog han ogsa beaegeret efter maltidet, takkede, gav dem det og
sagde: »Drik alle heraf; dette baeger er den nye pagt ved mit blod, som
udgydes for jer til syndernes forladelse. Gar dette, hver gang I drikker
det, til ihnukommelse af mig!«

Alle: Hans dgd forkynder vi.
Hans opstandelse bekender vi,
indtil han kommer i herlighed.

Preaest: Hellige Gud, nar vi ihukommer Kristus, dit nye liv,
lader du os fa del i Hans liv, Hans dgd og opstandelse og Hans
herlighed.
Ved Hans legeme og Hans blod, Hans liv og Hans dgd har du
forsonet os med dig. Lad os ved din Helligand blive eet med
Ham, s& vi kan leve Hans liv i denne verden.
Lad den dag snart komme, hvor du skaber nye himle og en ny
jord, hvor retfeerdighed bor.

Alle: Fader vor, du som er i Himlene .....

Uddeling: (Man gar frem i kirken og modtager bradet, som dyppes i
vinen. Efter at have modtaget brgd og vin, gar man tilbage til
sin plads.)

Praest: Jesus siger: ”Jeg er det levende brgd, som er kommet ned fra
Himlen; om nogen spiser af det brgd, han skal leve til evig tid.”

Ga i fred og tjen Herren med glade!
Velsignelse

Salme: Nr. 613 Herre, du vandrer forsoningens vej

(Gudstjenesten er fra FRED OG ALT GODT, Det gkumeniske Center,
Arhus, 1986 s. 34-35 —med @ndringer)
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Onsdag 29/7
Andagt under eftermiddagshvil

Bibelsk tekst: Johs. 2,1-11

Den tredje dag var der bryllup i Kana i Galileea, og dér var Jesu mor med;
ogsa Jesus og hans disciple var indbudt til brylluppet. Men vinen slap op,
og Jesu mor sagde til ham: »De har ikke mere vin.« Jesus sagde til

hende: »Hvad vil du mig, kvinde? Min time er endnu ikke kommet.«
Hans mor sagde til tjenerne: »Ggr, hvad som helst han siger til jer.«

Der var dér seks vandkar af sten; de stod der efter jadernes regler for
renselse og rummede hver to til tre spande. Jesus sagde til dem: »Fyld
karrene med vand.« Og de fyldte dem helt op. Og han sagde til dem: »@s
nu op og beer det hen til skafferen.« Det gjorde de sa. Men da skafferen
havde smagt pa vandet, der var blevet til vin — han vidste ikke, hvor den
kom fra, men det vidste de tjenere, som havde gst vandet op — kaldte han
pa brudgommen og sagde til ham: »Man satter ellers den gode vin frem
farst, og nar folk har drukket godt, sa den ringere. Du har gemt den gode
vin til nu.«

Dette gjorde Jesus i Kana i Galilaea som begyndelsen pa sine tegn og
abenbarede sin herlighed, og hans disciple troede pa ham.

Salme: Nr. 80 Tak og ere veere Gud v. 1-3

Ga-—itro
Et skridt bringer dig ikke langt;
Du ma fortsette med at ga.
Et ord fortzller ikke andre, hvem du er;
Du ma forsatte med at tale.
En tomme gor dig ikke ret hgj;
Du ma forsaette med at vokse.
Et lille kald gor det ikke alene;
Du ma forsette med at ga — i tro.
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Onsdag 29/7
Completorium (Ban far natten)

L: | Faderens og S@nnens og Helligdndens navn.
Salme: Nr. 786 Nu gar solen sin vej

L: Herre, dbn mine lzber,

A: sa min mund kan forkynde din pris!
L: Ver nadig, Gud, og red mig,

A: skynd dig til hjelp, Herre!

Bibelsk salme: SI. 63, 1-9:
L: Gud, du er min Gud, jeg sgger dig,
Min sjel terster efter dig,

A: Min krop laenges efter dig
| det tarre, udpinte, vandlgse land.

L: Ja, jeg vil skue dig i din helligdom
Og se dig din magt og herlighed,
For din troskab er bedre end livet.

A: Mine lzber skal lovsynge dig,

Ja, jeg vil prise dig hele mit liv,

I dit navn vil jeg lgfte mine haender.
L: Min sjel mattes som af fede retter,

Og min mund lovpriser dig med jublende laeber
A: Nar jeg pa mit leje husker dig

Og teenker pa dig i nattetimerne.

L: For du er blevet min hjelp
Og jeg jubler i dine vingers skygge.

A: Min sjal haenger ved dig,
Og din hgjre holder mig fast.

Bibelleesning: Luk. 8,16-18

Jesus siger: Ingen teender et lys og skjuler det med et kar eller stiller det
ind under en baenk, men man satter det i en stage, sa de, der kommer ind,
kan se lyset. For der er intet skjult, som ikke skal blive synligt, og intet
gemt bort, som ikke skal blive kendt og komme frem i lyset. Se derfor til,
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hvordan | hgrer! For den, der har, til ham skal der gives; og den, der ikke
har, fra ham skal selv det tages, som han mener at have.«

Laesning: Fra Martin Lonnebo, Veeven s. 54 (Om en af feedrene,
Gregorius fra Kappadokien)

Stille bgn / meditation
A: Fader vor
Salme: Nr.778 Fred hviler over land og by

Simeons lovsang Luk. 2, 29-32:
L: Herre, nu lader du din tjener ga bort med fred efter dit ord.

A: For mine gjne har set din frelse, -
som du har beredt for alle folk:

L: Etlys til abenbaring for hedninger -
og en herlighed for dit folk Israel.

A: /re veere Faderen og Sgnnen og Helliganden -
nu og altid og i al evighed. Amen

Ban:

A: Far, jeg ander min treethed ud — og jeg ander din kraft ind.
Kristus, jeg ander min ensomhed ud — og jeg ander din nzrhed ind.
Helligand, jeg ander min uro ud — og jeg ander din fred ind. Amen.

Torsdag 30/7
LAUDES (Lovprisning ved morgen) i Brans Kirke

Salme: 747 Lysets engel gar med glans

Indledende bgn
L: Herre, dbn mine laeber, sa min mund kan forkynde din pris.

A: Herre, abn mine lzber, sd min mund kan forkynde din pris.

(SI. 51,17)
L: Are veere Faderen, Sgnnen og Helliganden,

A: som i begyndelsen sadan ogsa nu og altid og i al evighed.
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Veksellzesning (Salme 8 v. 4-10)
L: Narjeg ser din himmel, dine fingres verk
manen og stjernerne, som du satte der,

A: hvad er da et menneske, at du husker pa det,
et menneskebarn, at du tager dig af det?

L: Du har gjort det kun lidt ringere end Gud,
med herlighed og are har du kronet det.

A: Du har gjort det til hersker over dine haender veerk,
og alt har du lagt under dets fgdder,

L: féar og okser i maengde
selv de vilde dyr, himlens fugle og havets fisk,
dem som feerdes ad havenes stier.

A: Herre, vor Herrel!
Hvor herligt er dit navn over hele jorden!

Bibeltekst Joh. 6,7-13: Jesus udsender de tolv apostle
Stille bgn / Meditation

Zakarias lovsang:
L: Lovet veere Herren, Israels Gud,

A: for han har besggt og forlgst sit folk,
og leert os at kende frelsen i vore synders forladelse,

L: takket veere vor Guds inderlige barmhjertighed,
hvormed solopgangen fra det hgje vil besgge os

A: for at lyse for dem, der sidder i mgrke og i dgdens skygge,
og lede vore fadder ind pa fredens vej. (Luk. 1,68 ff)

Bgn:
L: Herrens troskab er ikke hgrt op,
hans barmhjertighed er ikke forbi,
den er ny hver morgen;
din trofasthed er stor. (Klages. 3,22-23)

A: Fadervor
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Velsignelse: Torsdag 30/7

L: Herren velsigne dig og bevare dig. Completorium (Ben fer natten)
Herren lade sit ansigt lyse over dig og vere dig nadig.
Herren Igfte sit asyn pa dig og give dig fred. L: I Faderens og Sennens og Helligindens navn.
A: Amen Salme: Nr. 29 Spend over os dit himmelsejl
Ban: Indledning
L: Herre vis _m'g_d'_n V_ej L: Diner jorden, Gud, dit er dette sted
A: Og ger mig villig til at vandre den. Marken under vore kroppe, luften vi ander ind.
Salme (synges tre gange): A: Lad os fa hvile i din karlighed
Vi tror en kaerlig Gud Og veere omgivet af dit lys

har brug for disse hander
og det i dag er os
han fuld af gmhed sender

Bibelsk salme; salme 139
L: Herre, du ransager mig og kender mig.

ad Kristus-vejen ud A: Du ved, om jeg sidder eller star, -
mod greenser ingen kender. pa lang afstand er du klar over min tanke;
Lars Busk Sgrensen L: du har rede p&, om jeg gér eller ligger, -

alle mine veje er du fortrolig med.
Torsdag 30/7 A: For ordet bliver til pA min tunge, -

Andagt pé Markmandsstien kender du det fuldt ud, Herre;

L: bagfra og forfra indeslutter du mig, -

Bibelsk tekst: joh 10, 14-16: 0g du leegger din hand pa mig.

Jeg er den gode hyrde. Jeg kender mine far, og mine far kender mig, A: Det er for underfuldt til, at jeg forstar det, -
ligesom Faderen kender mig, og jeg kender Faderen; og jeg satter mit liv det er sa ophgijet, at jeg ikke fatter det.

til for farene. Jeg har ogsa andre far, som ikke hgrer til denne fold; ogsa L Hvor skulle ieq sade hen fra din &nd -

dem skal jeg lede, og de skal hgre min rest, og der skal blive én hjord, én © o vorsitie 6g 99ge en Tra din an

Hvor skulle jeg flygte hen fra dit ansigt?
A: Stiger jeg op til himlen, er du dér, -
Salme: Nr. 484 Du, som vejen er og livet lzegger jeg mig i dadsriget, er du dér.

L: Laner jeg morgenrgdens vinger —
og slar mig ned, hvor havet ender,

hyrde.

A: s leder din hand mig ogsa dér, -

Torsdag 30/7 din hgjre hdnd holder mig fast.

Andagt under eftermiddagshvil

Salme: Nr. 367 Vi reekker vore haender frem

15 16



L: Siger jeg: »Market skal deekke mig, .
lyset blive til nat omkring mig«, -

A: saer market ikke marke for dig, -
natten er lys som dagen, market er som lyset.

Bibellaesning Mark.6,31-32:

Og han sagde til dem: »Kom med ud til et gde sted, hvor I kan vare
alene og hvile jer lidt.« For der var mange, som kom og gik, sa de ikke

engang havde tid til at spise.
Sa sejlede de i baden ud til et gde sted for at vere alene.

Ban

Himmelske Fader, vi er her

Abn vores hjerter for dit stille narvaer.
Led os ind i den gadefulde stilhed,
Hvor karligheden abenbares,

Og vi bliver som barn igen.

Meditation
Fader vor
Salme: Nr. 782: Dig vandrer vi sa gerne med

Simeons lovsang Luk. 2, 29-32:

L: Herre, nu lader du din tjener ga bort med fred efter dit ord.

A: For mine gjne har set din frelse, -
som du har beredt for alle folk:

L: Et lys til abenbaring for hedninger -
og en herlighed for dit folk Israel.

A: /re veere Faderen og Sgnnen og Helliganden -
nu og altid og i al evighed. Amen

Bon (Keltisk)
L: Ma den hellige treenige Gud
Frelse, beskytte og omgive vore hjerter,

A: vore hjem og alle dem vi holder af
Denne aften, denne nat og hver nat
Hver evig eneste nat
Amen

17

Fredag 31/7 2009

Pilgrimsgudstjeneste (over SlI. 23) i Randerup Kirke

Salme: Nr. 15 Op al den ting, som Gud har gjort

Fredshilsen: Néde veere med jer og fred fra Gud, vor Fader, og
Herren Jesus Kristus (Rom. 1,7)

Bibelsk salme (SI. 23)
L: Herren er min hyrde, / jeg lider ingen nad,

A: han lader mig ligge i granne enge,
han leder mig til det stille vand.

L: Han giver mig kraft pa ny,
han leder mig ad rette stier for sit navns skyld.

A: Selvom jeg gar i markets dal,
frygter jeg intet ondt, for du er med mig,
din stok og din stav er min trgst.

Salme: Nr. 675 Gud, vi er i gode haender
Evangelieleesning: Matt. 7,7-11: Om bgnhgrelse
Salme Nr. 477 Som korn fra mange marker ...

Lovprisning
L: Oplgft jeres hjerter til Herren, lad os prise hans navn!

A: Hellig, hellig, hellig er Herren, Gud den almaegtige.
Himlen og jorden er fuld af hans herlighed. Hosianna i det
hgjeste!

L: Velsignet veere han, som kommer i Herrens navn.
A: Hosianna i det hgjeste!

Nadverbgn:
L: Lovet vaere du vor Gud, skaber af himmel og jord,
af krop, sjeel og and.

A: Du da&kker bord for mig for gjnene af mine fjender.

Du salver mit hoved med olie mit baeger er fyldt til overflod.
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L: Lovet vere du, Jesus Kristus, som vandrer med os i liv og dad.

>

Du er her i stilhedens hvile. Du er her i brad og vin.

L: Lovet veere du, Hellige And, troens, habets og keerlighedens
kilde.

A: Del vort faellesskab omkring disse gaver.
Forny vor tro pa Jesus Kristus .....

Preaest: ..somi den nat, da han blev forradt, tog et brad, takkede og
brad det, gav sine disciple det og sagde: »Tag det og spis det; dette er mit
legeme, som gives for jer. Gar dette til ihukommelse af mig!«

Ligesa tog han ogsa kalken efter maltidet, takkedede, gav dem den og
sagde: »Drik alle heraf; Denne kalk er den nye pagt ved mit blod,

som udgydes for jer til syndernes forladelse.

Gor dette, hver gang | drikker den, til ihukommelse af migl«

A: Fader vor ...

Uddeling af bred og vin
(De, der gnsker det, gar frem og modtager brgdet, som dyppes i vinen)

Takkebgn
L: Gud, tak for dit nerveer - i brgdet og vinen,
i bennens stilhed her, hvor vi hviler pa vandringen.

A: Din godhed og troskab falger mig,
sa lenge jeg lever,
0g jeg skal bo i Herrens hus alle mine dage.
Velsignelse:
L: Herren velsigne dig og bevare dig.
Herren lade sit ansigt lyse over dig og vere dig nadig.
Herren lgfte sit asyn pa dig og give dig fred.

A: Amen
Salme Nr. 121 Dejlig er jorden
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Fredag 31/7 2009
Andagt under middagshvil ved Brede Kirke

Bibelsk tekst: Luk 24, 25-35 Fra vandringen til Emmaus:

Da sagde han til dem: »I uforstandige, sa tungnemme til at tro pa alt det,
profeterne har talt. Skulle Kristus ikke lide dette og ga ind til sin
herlighed?« Og han begyndte med Moses og alle profeterne og udlagde
for dem, hvad der stod om ham i alle Skrifterne.

De var naesten fremme ved den landshy, de var pa vej til, og Jesus lod,
som om han ville ga videre. Men de holdt ham tilbage og sagde: »Bliv
hos os! Det er snart aften, og dagen er allerede gaet pa heeld.« Sa gik han
med ind for at blive hos dem. Og mens han sad til bords sammen med
dem, tog han bradet, velsignede og brad det og gav dem det. Da dbnedes
deres gjne, og de genkendte ham; men sa blev han usynlig for dem. De
sagde til hinanden: »Brendte vore hjerter ikke i 0s, mens han talte til os
pa vejen og abnede Skrifterne for 0s?«

Salme: Nr. 244 v. 5-9

Fredag 31/7 2009
Andagt under eftermiddagshuvil

Bibelsk tekst: Ab. 21,3-5

Nu er Guds bolig hos menneskene, han vil bo hos dem, og de skal vere
hans folk, og Gud vil selv veaere hos dem. Han vil tarre hver tare af deres
gjne, og daden skal ikke vare mere, ej heller sorg, €] heller skrig, €j
heller pine skal vaere mere. Thi det, der var far, er forsvundet.

Og han, der sidder pa tronen, sagde: »Se, jeg ger alting nyt!«

Salme: Nr. 321 O Kiristelighed v. 1-3 og 7

Ga med os

Karlighedens gud g& med os

Sa vi kan baere

At se hinanden med nye gjne

Lytte til hinanden pa nye mader

Og i hengivenhed tjene hinanden i Jesu Kristi navn
Amen.
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Fredag 31/7
Ankomst til Lagumkloster

Pilgrimmens syv nggleord

Hjemsendelses bgn

Gud send os ud i bevidsthed om, at vi har del i dine gaver.
Lad vore hjerter veere fyldt med iver for at fordybe os i dit ord,
Led vor vilje, sa vi kan handle for fred og retfeerdighed,

Og giv os evne til at synge dine lovsange.

I treengsel, leer os udholdenhed,

I modgang leer os taksigelse,

Og i sorg, ler os tro pa, at vi far del i din sejr.

Veer med os hver iszr pa vor rejse hjem.

I Jesu navn. Amen

Pilgrims-hjemmesider:

Pilgrimsvandring i Danmark: www.pilgrimsvandring.dk
Pilgrimsfallesskab i Nordjylland: www.pilgrim-nordjylland.dk

Den Danske Klosterrute: www.klosterruten.dk

Pa ovenstaende sider findes der links til mange danske og udenlandske
pilgrimshjemmesider.
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Hans-Erik Lindstrém, pilgrimspraest i Vadstena, har formuleret det, som er
blevet kendt som de syv pilgrimsord. De syv nggleord anvendes i hele Sverige
som en tolkning af den moderne pilgrims laengsel efter et mere helt liv, forteller
Hans-Erik Lindstrom.

- Ordene er opstaet efter mange ars vandringer og mgder med andre, og er nu
blevet anvendt i over 10 &r, forklarer han. Pilgrimsordene indeholder en
dobbelthed, idet de bade kan sige et menneske noget om det daglige liv og noget
om gudsforholdet. Ordene kan dermed danne en bro mellem almen menneskelig
livserfaring og det kristne menneskes erfaring af Gud.

De giver udtryk for det moderne menneskes lengsel efter noget andet end den
travle hverdag. Langslen efter et frirum, eller maske lengslen efter et liv med
Gud.

De syv nggleord er:
Frihed: Pilgrimmen vandrer i naturen langt vaek fra den overfyldte kalender, og
opndr indre og ydre frihed fra alle stressfaktorer.

Enkelhed: Nar rygsakken skal pakkes til en pilgrimsvandring bliver enkelhed
en ngdvendighed. Man behgver ikke meget for at kunne klare sig pa rejsen.

Langsomhed: Sneglen er pilgrimmens forbillede, ikke lyntoget. Vandringens
tempo star i modsatning til den hverdag mange oplever. I langsomheden bliver
der plads til efterteenksomhed og bgn.

Stilhed: Pilgrimsvandring kan forega i stilhed, ogsa selvom man vandrer i et
feellesskab. At vaere feelles om stilheden abner for en anden made at veere
sammen p4, end den vi kender fra hverdagen.

Bekymringslagshed: Undervejs pa vandring begynder hverdagens bekymringer
at klinge af. Man gar sig ikke leengere ungdige bekymringer.

Feellesskab: Pilgrimsvandring er feellesskab. Forskelligheder udviskes og
betyder ikke leengere noget. Som pilgrimme deler man alt: Mad, vand, gmme
fadder, livshistorier og ban.

Spiritualitet: At vandre som pilgrim er at vandre med Gud. Hvor jeg gar, gar

jeg med Gud. Vandringen abner for at beskzftige sig med eksistentielle
spargsmal, som der ikke levnes meget plads til i dagligdagen.
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