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Ma din vej g dig i mede. .
Og ma vinden vare din ven. $ — 0L
Og ma solen varme din kind.

Og ma regnen vande mildt din jord

Indtil vi ses igen:

Ma Gud holde, holde dig i sin hdnd
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Vandring omkring Gravlev Se.

Efterarets pilgrimsvandring 2010 er omkring Gravlev Se.
Vandringen er arrangeret af Vor Frue Kirke og Abildgard Kirkes pil-
grimsgrupper.

Inden vandringen ved Gravlev sg er der morgenkaffe, i Kirke cafeen, i
Vor Frue Kirke. Efter morgenkaffen er der morgenandagt 1 kirken, ved
sogneprast Grethe Holmriis,

Herefter korer vi til Gravlev kirke, hvorfra vi starter dagens vandring pé
ca. 12 km / ca. 4 km i timen. Pause for hver time.

Under vandringen vil Grethe Holmriis, inspireret af omrddet, komme med
indleg til eftertanke.

Vandringen slutter i Gravlev kirke, hvor kirketjeneren vil fortelle om kir-
ken, som er fra middelalderen og beliggende tet ved Gravlev kilde, hvor
man sandsynligvis, har tilbedt de Nordiske Guder.

Omrédet omkring Gravlev Sg har en enestaende natur. Seen har forbin-
delse med Lindenborg A og far derforuden tilfort meget vand fra mange
kilder. Ravnkilden tilferer sgen 60 til 70 liter i sekundet. Vandet er altid 7
til 8 gr. varmt aret rundt, hvilket fremmer fuglelivet.

Gravlev Adal, som sgen er en del af, blev i 1800 tallet drenet og taget
ind til dambrug og landbrug. I slutningen af 1990 erne blev der gennem-
fort genopretning, af hensyn til den biologiske mangfoldighed og ddalens
karakteristiske landskab.

Den Hellige Birgittas ben

Herre, vis mig din vej
Og gor mig villig til at vandre den

Program - tidspunkter

Kl. 8.00
Afgang fra Abildgard Kirke til Vor Frue Kirke, Niels Ebbesens Gade 2
9200 Aalborg.

KI. 9.00
Morgenkaffe, i Kirke cafeen, i Vor Frue Kirke

Kl. 10.00
Morgenandagt i Vor Frue Kirke ved Grethe Holmriis.

Kl. 10.30
Vi kerer til Gravlev Kirke Gravlev vej 21 Skerping.

Kl. 11.00
Dagens vandring omkring Gravlev Se¢ Starter.

Kl. 15.30
Afslutning 1 Gravlev Kirke.

Kl. 16.00/16.30 Farvel og Hjemkersel.

Tilmelding.
Tilmelding senest mandag d. 27.9. Bedst efter k1.15.00 til:
Lillian Eriksen - Vor Frue Kirke - tIf. 98770257 mob. 29210353
Hanna Hansen - Abildgérd Kirke - tlf. 98430894 mob.22775894

Transport.
Der er transport i egne biler. Vi koordinerer transporten og vil derfor ger-
ne vide nar du tilmelder dig, om du ensker korelejlighed, har egen trans-
port og eventuel har plads til en eller flere i bilen.

Pris.
Det er gratis at deltage. Man afregner selv, hvis man fér kerelejlighed.

NB: Husk madpakke og praktisk tej / fodte;j.

Vi glaeder os til at se jer! Pilgrimsgruppen



