
Den svenske teolog Margareta Melin skriver i et digt sådan her:

Hvis jeg ikke vil

Hvis jeg ikke vil det, jeg gør,
For syns skyld,
for skams skyls, 
for at gøre tilpas
og slippe for kritik,
da er det ikke mig, der gør det, 
men FRYGTEN, der bor i mig.

Hvis jeg ikke vil,
Da er det ikke mig!

Hvis jeg tvinger min krop
til at tale kærlighedens sprog, 
når jeg ikke vil, 
da er det ikke mig, der taler.
Da bliver jeg skilt fra min krop
og står hjemløs udenfor.
Og hvert kærtegn
uden mit nærvær
smager af tomhed.

Hvis jeg ikke vil, 
da er jeg ikke med!

Når jeg gør det gode, jeg vil
Når jeg vil det, jeg gør, 
da er jeg ét med mig selv, 
da er jeg hel. 
Da er jeg fri, 
da er jeg JEG. 

Digtet er fra Margareta Melins bog Vær den, du er 
(Unitas Forlag 2002)
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